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肌寒い日が続いていますが、皆様はいかがお過ごしでしょうか。さて、シーズンも全て終了しオフ期へと

移行しました。全日本終了後、4回生の先輩方も引退し、新体制となりました。寒さに負けず毎日トレー

ニングに励んでおります。来シーズンも勝利に向けて部員一丸となって取り組んで参りますので、今後と

もご支援・ご声援の程よろしくお願い致します。                  男子主将 宮本 

 

【シーズン活動】 

第 96回全日本選手権大会 10 月 25 日～28 日 埼玉県戸田市・戸田ボートコース 

女子舵手無しペア 優勝！！ 5連覇 
S：高野晃帆（3） B：上京未来（4） 

 

 

バウで出場しました上京(4 回生)です。今回は初のダブルエントリーで大学最後の大会でした。5 連覇がかかっ

た種目で、レース前は今までで 1 番緊張しました。ですが、予選、決勝ともに 500m まで前に出ることができ、

そのまま落ち着いて相手を離していくことができました。決勝は私がもっとリラックスして漕げていれば、さら

に艇を伸ばすことができたと悔いが残るレースとなりました。この悔いは必ずエイトで晴らそうと思いました。

こんな未熟な自分を励まして一緒に漕いでくれた高野をはじめ、コーチや監督、スタッフ陣の方々、保護者の皆

様、マネージャーや部員のみんな、そしていつもあたたかい応援をしてくださった OB・OG の方々には感謝で

いっぱいです。4 年間本当にありがとうございました！ 

 



女子エイト 優勝！！ 2連覇 
S：佐野ゆりな(４) 7：上京未来(４) 6：高野晃帆(３) 5：鈴木伶奈(山形県立酒田光陵高等学校 3 年) 

4：木戸ひかり(３) 3：伊関法子(３) 2：福原萌意(１) B：楠菜々子(４) C：佐藤美月(４) 

 

 
ストロークで出場しました佐野（4 回生）です。今シーズンの集大成となる全日本選手権で優勝することができ、

本当に嬉しいです。 ディフェンディングチャンピオンで挑んだ今大会は、多くのプレッシャーもありましたが、

予選から 9 人で立命館らしい漕ぎを体現することが出来ました。今大会をもって改めて、部長・監督・コーチ、

OB・OG 様、部員の親御さんなどたくさんの方々のご支援・ご声援によって私たちが活動出来ていると感じまし

た。4 回生は引退となりますが、立命館大学体育会ボート部で学んだ経験を今後も活かしていきます。ありがと

うございました。 

 

4 番で出場しました木戸（3 回生）です。この全日本選手権に向けて、限られた練習の中で全員が意識を統一し

て、一回の練習、目の前の一本に集中して練習に取り組んできました。予選、決勝も練習の時と同じように、cox

である佐藤美月（4 回生）の声に全員が反応し、「必ず、日本一になる」という強い想いがあったから優勝するこ

とができたと感じています。たくさん遠回りをしましたが、保護者や OBOG の方々、スタッフ、そして、チー

ムメイトの支えがあり、ここまで来ることができました。今度は私がチームを支えられる選手になれるよう頑張

っていきます。今後も応援よろしくお願い致します。 



男子舵手付きフォア ６位 

S：武長省吾(２) ３：福田将(４) ２：池田悠一郎(４) B：宮本雄喜(３) C：松井智也(２) 

 

 

 

第 59回全日本新人選手権大会 

10 月 25 日～28 日 埼玉県戸田市・戸田ボートコース 

男子舵手付きフォア 準決勝 4着  

S：武長省吾（2） 3：牛山啓（1） 2：尾上龍哉（1） B：古江資輝（1） C：松井智也（2） 

 
女子ダブルスカル 準決勝 4着   S：福原萌意（1） B：菊地菜央（1） 

 

男子シングルスカル 敗者復活戦 途中棄権 鶴巻太雅（2） 

2 番で出場しました尾上（1 回生）です。今回が初めてのスイ

ープ種目での出場でした。スカル競技とは少し違う感覚で自分

の思ったように漕ぐことが出来ないことが多くありました。レ

ースでは全く漕げず、自分のダメな部分が多く目立ちました。

他大学との差を痛感する大会となりました。しかし、学んだこ

とも沢山ありました。今後のレースでは勝ちにこだわっていき

ます。 

 

ストロークで出場しました福原（1 回生）です。今シーズン、

私は先輩方とたくさんの試合に出場させて頂きました。全日本

新人に、同期の菊地とダブルで出場し満足いく結果となりませ

んでした。先輩の偉大さと、自分の拙さに改めて気付かされま

した。来シーズンは様々な面で強くなれるように日々努力しま

す。 

 

3 番で出場しました福田(4 回生)です。個性が強い選手が多

く、練習でも、レース直前でも思うような漕ぎが出来ず何度

もぶつかりました。でも、5 人とも勝ちたいという気持ちは

同じで、最後の最後で今までで 1 番良いレースが出来たの

ではないかと感じています。満足のいく結果を残すことは

出来ませんでしたが、シーズン開幕戦の中日本からこのク

ルーで 1 年を終えることができてとても幸せでした。4 回

生の私と池田は立命館の選手としてのレースはこれで終わ

りです。今までのたくさんのご支援、ご声援ありがとうござ

いました。今後とも後輩達を宜しくお願い致します。 



４回生の声 

10 月をもって、４回生が引退しました。手に持っている紙には「4 年間を一言で表すと」が書かれていま

す。これからは OB・OG として立命館大学ボート部を支えていきます。４年間支えて下さった皆様、本当

にありがとうございました。新体制となったボート部を引き続きご支援・ご声援よろしくお願いいたします。 

 

福田将 

主将 

経済学部国際経済学科 

 

上京未来 

副将 

経済学部経済学科 

 

根岸寛 

主務 

経済学部経済学科 

 

池田悠一郎 

 

理工学部都市システム工学科 

 



河内広人 

文学部人文学科国際文化学域 

 

楠菜々子 

経済学部経済学科 

 

佐藤美月 

スポーツ健康科学部スポーツ健康科学科 

 

佐野ゆりな 

スポーツ健康科学部スポーツ健康科学科 

 

葉上誓也 

経済学部経済学科 

 

福井一矢 

経済学部国際経済学科 

 



三村大 

トレーナー 

理工学部機械工学科 

 

髙武愛里 

マネージャー 

経済学部国際経済学科 

 

 

 

 

 



Rits レガッタ 11 月 18 日 滋賀県立琵琶湖漕艇場 

今回で第 14 回目となる Rits レガッタが開催されました。今年度は 400 人を超えるたくさんの方に

ご参加いただきました！！当日は天候にも恵まれ、みなさんに楽しんでボートを漕いでいただくこ

とができました！来年度もたくさんのご参加をお待ちしております！！ 

 

 
 

〜編集後記〜 

最後まで読んでいただき、ありがとうございます。立命塾第 22 回を担当しました、一回生マネー

ジャーの今井です。今回初めて立命塾を書かせていただきました。今回は、シーズン活動の全日本

選手権大会、全日本新人選手権大会、毎年恒例の Ritsレガッタの様子、４回生が引退されたため、

４回生コーナーを掲載しました。新体制がスタートしました。部員一同精進してまいりますので、

ご支援、ご声援よろしくおねがいいたします。 

１回生 今井みさ 



日本一を目指します。 

今後ともボート部活動への 

ご支援・ご声援の程、 

よろしくお願い申し上げます。 

 

ボート部活動資金 

銀行振込口座 

滋賀銀行本店営業部 普通口座 737232 

「立命館大学ボート部 OB 会」宛 


